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Se dovessi dare un titolo, uno slogan ai
miei 5 anni da Sindaco credo che questo
sarebbe il più appropriato. Sicuramente
ho cercato di innovarmi, di portare un
pezzo della mia esperienza privata nel
campo pubblico, solitamente resistente
ad ogni forma e tentativo di cambia-
mento … Ho affrontato questa fantasti-
ca avventura con serietà, preoccupazio-
ne, e soprattutto non ho mai sottovalu-
tato l’impegno che mi sono assunto.
Sono giunto per scelta personale alla
fine di questa avventura, perché un
impegno di tale importanza e responsa-
bilità richiede tempo e concentrazione
adeguate, e il mio attuale impegno lavo-
rativo non me lo permette; perché credo
di avere troppo rispetto per la cittadi-
nanza ed il comune dove sono nato per
non tenere nella giusta considerazione
questi aspetti e, mettendo da parte le
ambizioni personali, farmi da parte.
Vi lascio, spero, in buonissime mani,
perché Dante ha dimostrato tutta la sua
capacità amministrativa durante i prece-
denti mandati da Sindaco e tutta la sag-
gezza e l’acume politico necessario
affiancandomi in Giunta in questi ultimi
5 anni. Ora il vostro futuro è nelle vostre

mani, e nella scelta che farete alle pros-
sime elezioni.
Ho poche righe per ringraziare tutti
quelli che se lo meritano, ricordare tutti
coloro che non vanno dimenticati ed
evitare di raccogliere le provocazioni di
quelli che non fanno parte ne dei primi
ne dei secondi.
Ho lavorato bene in una struttura, quel-
la del nostro Comune, sottodimensio-
nata rispetto al numero di dipendenti
necessari al funzionamento dell’ente; un
ambiente molto motivato, di persone
speciali che, ognuna con le proprie
capacità, predisposizioni e limiti, riesco-
no a garantire efficienza e qualità di ser-
vizio in un mondo (quello degli enti
pubblici) che proprio non spicca per tali
qualità.
Ho collaborato con 3 segretari comuna-
li; la dott.ssa Adobati per i primi 2 anni
circa, poi la dott.ssa Concilio fino a
poche settimane fa, ed ora il dott.
Palma. Alle prime due un doveroso rin-
graziamento per avermi ‘accompagnato’
senza tentennamenti, con grande pro-
fessionalità e competenza. Al dott.
Palma il compito di aiutarmi a chiudere
il mandato.
Mi sono ritrovato una squadra già forma-
ta, in buona parte già conosciuta nella
precedente esperienza da consigliere
comunale; ho iniziato con tutte le remo-
re ed i timori che l’importanza dell’impe-
gno assunto poteva giustificare, conclu-
do lasciando un gruppo di amici che
stimo e ammiro per le qualità mostrate e
per la grande collaborazione ricevuta. Da
non sottovalutare poi il fatto che mi
abbiano sopportato fino ad ora.
Qualcuno ha fatto scelte diverse duran-
te il percorso, ma non posso dimentica-
re il mio Vice Sindaco Battista Passera,
quasi un padre prima che un collabora-
tore, una persona di buon senso che ha
saputo spesso ‘farmi ragionare’ quando
l’impeto e lo stress stavano per avere il
sopravvento… 
Qualcun altro ha accettato di mettersi
in gioco per la causa quando ciò si è

reso necessario; un grazie affettuoso e
sincero ad Alberto Villa, attuale Vice
Sindaco e già Capogruppo di
Maggioranza, per non essersi risparmiato
quando ho avuto bisogno di lui.
Un solo grazie che raggruppa tutto il
Gruppo di Maggioranza composto da
Celestina Pagani, Mario Caroselli, Dario
Locatelli, Mircko Locatelli, Alessandra
Santoro, Dante Cortinovis, Lucia Valenti,
Francesco Benvenuto, Gianfranco Moretti,
Marco Scarcello. È stato bello, divertente,
impegnativo, entusiasmante, educativo e
costruttivo passare quasi tutti i lunedì
sera degli ultimi 5 anni con voi... e gra-
zie anche ai vostri familiari. Grazie a
tutti i presidenti di consulta e tutti i
sostenitori di questo gruppo, per la
costanza e l’impegno mantenuto per
tutta la durata di questo mandato.
Grazie a Marisa che ho scoperto durante
il cammino. Lascio un gruppo di amici
che con me hanno perso un amico
unico; Enrico è stato, da solo, una gran-
de gioia in una breve ma intensa espe-
rienza comune di vita e di amicizia.
Sono felice ed orgoglioso di aver cono-
sciuto una persona speciale, molto tri-
ste per averlo perso troppo presto. 
Ringrazio tutta la cittadinanza, coloro
che mi hanno apprezzato e coloro che
mi hanno detestato, perché ho sicura-
mente imparato da questa esperienza
che mai si potrà accontentare tutti.
Grazie a tutti quelli che mi sono stati
vicini, sempre, anche nei momenti più
difficili, perché ogni cosa bella della vita
da tanto ma toglie inevitabilmente qual-
cosa, sempre…
Non ho parlato di programmi, opere,
progetti realizzati, perché ciò che abbia-
mo fatto è solo da vedere e condividere
ed è comunque oggetto della relazione
di mandato che leggerete nei prossimi
giorni.
Chiudo come ho iniziato, ricordando le
persone che hanno principalmente
ispirato questa mia scelta, e che mi
mancano ora come 5 anni fa: Massimo
e mio Padre.

2 SINDACO

Se continui a fare ciò che hai sempre
fatto, arriverai dove sei già arrivato
A cura del Sindaco, Giovanni Abati
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3SERVIZI SOCIALI

Gli inquilini della Casa della MIA ringraziano sentitamen-
te i membri della Consulta Sport e Tempo Libero e tutti i
cittadini che, in occasione dei mercatini di Natale, hanno
contribuito a raccogliere fondi per l’acquisto di materia-
le da installare negli spazi comuni dello stabile.
La cifra raccolta ammonta a Euro 1.330,00, utilizzati per
l’acquisto di un televisore, di un forno a microonde, di

una brandina per la sorveglianza notturna e del materia-
le per l’assistente A.S.A.
Inoltre l’Amministrazione Comunale, in collaborazione
con la MIA, ha provveduto a fornire un blocco cucina, i
tavoli e le sedie per arredare la sala comune affinché
questo spazio possa essere per i condomini un luogo di
incontro adeguato e gradevole.

La Casa della MIA
A cura di Celestina Pagani, Assessore ai Servizi Sociali e di Emanuela Mandaletti, Presidente della Consulta

STIAMO ATTIVANDO UN NUOVO SERVIZIO 
PER PRENOTARE DIRETTAMENTE DAGLI UFFICI COMUNALI 

VISITE SPECIALISTICHE PRESSO IL POLICLINICO S.MARCO DI ZINGONIA
Per maggiori informazioni consultare le bacheche comunali

BONUS STRAORDINARIO (UNA TANTUM)

- Pensionato solo con reddito < 15.000
Bonus Euro 200.00

- Nucleo 2 persone reddito < 17.000
Bonus Euro 300.00

- Nucleo 3 persone reddito < 17.000
Bonus Euro 450.00

- Nucleo 4 persone reddito < 20.000
Bonus Euro 500,00

- Nucleo  5 persone reddito < 20.000
Bonus Euro 600,00

- Nucleo con oltre 5 pers. reddito < 22.000
Bonus Euro 1000,00

- Nucleo con disabile (familiare fiscalmente a
carico riconosciuto port.hand. con legge 104)
indipendent. dal numero dei
componenti reddito < 35.000
Bonus Euro 1000,00

La domanda deve essere presentata da
un solo componente del nucleo
familiare su apposito modello
predisposto direttamente all’agenzia
delle entrate o al sostituto d’imposta  
(ente pensionistico o datore di lavoro).

Reddito da considerare anno 2007
- entro il 30.03-09 all’Agenzia Entrate
Reddito da considerare anno 2008
- 31.03.09 al sostituto d’imposta con

dichiarazione dei redditi 2008
- 30.06.09 direttamente all’Agenzia

Entrate

BONUS ENERGIA ELETTRICA 

UTENZE INFERIORE AI 3 KW

Riduzione delle bolletta Enel a partire dal
2008 - nuclei con reddito ISEE < 7.500
- clienti domestici e nucleo con persona

in grave stato di salute

BONUS ENERGIA ELETTRICA

Dal 01-01-2009 anche per i nuclei con
almeno 4 figli e reddito  I.S.E.E. < 20.000

BONUS PER GAS

Spetta dal 01-01-2009 ai nuclei che hanno
diritto al bonus energia per disagio economico
Per i residenti di Comun Nuovo le domande
devono essere presentate ai C.A.A.F. CISL-
CGIL in quanto è stata sottoscritta con loro
una convenzione  per il disbrigo delle pratiche.

RETTE ASILI NIDO

È stata prorogata la detrazione del 19%
in dichiarazione redditi per spese relative
alle rette degli asili nido, con tetto
massimo di 632,00 euro annui.

ABBONAMENTO TRASPORTO PUBBLICO

detrazione del 19% in dichiarazione
redditi per le spese relative ad
abbonamenti di trasporto pubblico
locale, regionale e  interregionale, nel
limite di 250 euro per contribuente. Le
spese devono essere documentate. Per le
tessere settimanali,senza nominativo,
oltre all’autocertificazione della spesa si
dovrà presentare il listino prezzi della
società trasporti.

ESONERO CANONE RAI

Dal 2008 sono esonerati dal pagamento
del canone Rai le persone di età pari o
superiore a 75 anni con reddito proprio e
del coniuge non superiore a 516,46 euro
per tredici mensilità .nucleo composto da
persona sola o dai coniugi.

VISTA LA GRAVE DIFFICOLTÀ ECONOMICA IN ATTO
ECCO ALCUNE NOVITÀ FISCALI ED INTERVENTI A FAVORE DELLE FAMIGLE E DEI PENSIONATI
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4 LAVORI PUBBLICI

Lavori in corso, molto da dire e da fare
A cura di Dante Cortinovis, Assessore ai Lavori Pubblici

È indispensabile, per ben comprendere
la situazione visibile e l’impegno in atto,
fare un distinguo fra le opere pubbliche
che sono sotto gli occhi di tutti noi e ciò
che invece è in fase di preparazione e
impostazione faticosa ma tenace e meti-
colosa.

LE NUOVE SCUOLE ELEMENTARI
Sono in fase avanzata e nei prossimi gior-
ni verranno appaltati i lavori per la siste-
mazione del parco esterno e dell’accesso
da via “Azzurri 2006”.
Per il nuovo anno scolastico saremo
pronti anche con mobili ed arredi. 

PISTE CICLABILI
Anche questi progetti sono in fase finale,
in questi giorni vengono messi a dimora
alberi e siepi ed anche completati gli
impianti di illuminazione e la posa dei
guard rail per migliorare la sicurezza in
alcuni punti.
A breve inizieranno anche i lavori per la
realizzazione della nuova strada campe-
stre che da via Zanica collega Comun
Nuovo con Urgnano, a ovest della cascina
“bruciata” lungo la roggia Morla; l’opera
sarà realizzata da privati a seguito di
accordi con l’Amministrazione Comunale. 

AMPLIAMENTO DEL CIMITERO
Raggiunti gli accordi bonari con i privati
proprietari dell’area e con il florovivaista
che la gestiva, nei prossimi giorni si
appalteranno i lavori di ampliamento del-
l’area cimiteriale verso ovest, per il rifaci-
mento della recinzione e di un adeguato
arredo nell’area verde che abbiamo volu-
to mantenere.

MANUTENZIONE STRADE 
E REALIZZAZIONE DOSSI
Come tutti gli anni, anche quest’anno si
provvederà in primavera ad effettuare
interventi di sistemazione degli asfalti e
verrà altresì realizzata la messa in sicu-
rezza dell’uscita da via San Zeno anche
con la realizzazione di un attraversa-
mento pedonale senza barriere architet-
toniche.

Facciamo il punto della situazione in attesa di presentare
nelle prossime settimane il piano articolato per il futuro
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CAPANNONE AL SERVIZIO 
DELLA PIAZZOLA ECOLOGICA
Il capannone al servizio della piazzola
ecologica di via Europa è in fase di rogi-
tazione, immediatamente dopo la quale
si provvederà alla firma della convenzio-
ne affinché vengano terminati i lavori e il
capannone possa essere messo a servi-
zio della piazzola ecologica e di una
cooperativa di tipo B, cooperativa per
l’inserimento al lavoro di persone diver-
samente abili o socialmente deboli.

AREA FESTE – SEDE ALPINI 
E PROTEZIONE CIVILE
Nei prossimi giorni verranno messi a
disposizione del gruppo di volontari
Alpini i materiali per iniziare i lavori di
realizzazione della struttura della loro
sede. Si tratta di un’opera importante
che è il risultato di un accordo-conven-
zione fra Amministra-zione Comunale e
Gruppo Alpini. Nei prossimi 2 - 3 anni
l’Amministrazione Comunale stanzierà i
fondi necessari per l’acquisto dei mate-

riali ed i volontari del gruppo realizze-
ranno l’opera. 
Nonostante la crisi che ha ridotto sensi-
bilmente le entrate derivanti da nuove
costruzioni, siamo riusciti a non “stare
fermi” con gli investimenti e grazie
all’impostazione strategica che abbiamo
voluto dare al nuovo PIANO DI GOVER-
NO DEL TERRITORIO abbiamo ancora
molto da dire e da fare…

Di questo però parleremo più avanti.

5LAVORI PUBBLICI

LA CENTRALE ELETTRICA DI STEZZANO NON SI FARÀ

UN GRANDE SUCCESSO 
PER LA NOSTRA COMUNITÀ

Il Ministero dell’Ambiente il 9 febbraio ha dato giudizio negativo di compatibilità ambientale 
per la centrale termoelettrica da 433MW da ubicare nei comuni di Stezzano, Comun Nuovo e Levate

di Dario Locatelli - Presidente della consulta Ecologia

La nostra Amministrazione, con l’incarico di coordinatore
dei Comuni che si sono opposti alla realizzazione della cen-
trale e di cui citiamo Zanica, Levate, Verdello, Verdellino,
Osio Sotto, Lallio, Dalmine, Boltiere e Spirano, si è da sem-
pre opposta a questo progetto che avrebbe compromesso
ulteriormente la qualità del nostro territorio.
La centrale elettrica, tanto voluta dalla precedente ammini-
strazione di Stezzano, doveva sorgere in un area già forte-
mente degradata per la bassissima qualità dell’aria. Studi,
rilievi e analisi delle centraline segnalano sul nostro territo-
rio il continuo superamento dei limiti di sicurezza per gli
inquinanti rilasciati in atmosfera, causati della massiccia
attività produttiva e da una rete viaria particolarmente con-
gestionata. La centrale avrebbe ulteriormente aggravato
questa sconfortante situazione; inoltre i pochi vantaggi
conseguenti alla sua realizzazione (teleriscaldamento)
sarebbero stati appannaggio del solo Comune di Stezzano,

mentre per gli altri solo i fumi tossici dello scarico del cami-
no (la ricaduta dei fumi può raggiungere svariate decine di
km di distanza).
Come ha ricordato l’Assessore Cortinovis, invitato ad inter-
venire Venerdì 27 febbraio 2009 in occasione del Consiglio
comunale di Stezzano, ci sono volute oltre cinquecento
ore/uomo di lavoro, tra studi, redazione di memorie e audi-
zioni in Regione ed al Ministero, tutto questo ci è costato,
anche economicamente, ma alla fine il buon lavoro svolto,
anche grazie alle ottime consulenze tecniche, ci ha permes-
so di smantellare punto per punto il progetto della centra-
le. Un ringraziamento va all’attuale amministrazione di
Stezzano, che più di tutti ha creduto in questo sogno,
dovendosi districare tra l’impossibilità di annullare il con-
tratto stipulato dai predecessori e la volontà di negare la
realizzazione della centrale.
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6 SPORT E TEMPO LIBERO

Tante iniziative e nuovi sport per Comun Nuovo
A cura di Mircko Locatelli, Consigliere Comunale delegato allo Sport

Sabato due Maggio presso il cinema-teatro di
Comun Nuovo si svolgerà lo spettacolo “Cari
Genitori”. La manifestazione, organizzata dalla
Consulta per lo sport ed il tempo libero in occasio-
ne della festa della mamma, rappresenta un ringra-
ziamento simbolico dei ragazzi verso i propri geni-
tori, attraverso balli canti e rappresentazioni tea-
trali.
L’evento fa parte di quelle manifestazioni, ormai
consolidate nel tempo, alle quali i cittadini di
Comun Nuovo possono assistere ogni anno.
Lo stesso dicasi per la Settimana dello sport che,

arrivata alla sua quinta edizione, si svolgerà di
nuovo durante la prima settimana di Luglio.
L’iniziativa, ideata per promuovere le attività spor-
tive presenti sul territorio, vedrà “scendere in
campo” i nostri atleti per dare prova del loro impe-
gno e delle loro qualità ma, da quest’anno, vedrà
anche il coinvolgimento di atleti provenienti da
altre discipline che daranno un assaggio delle
nuove specialità praticabili già dai prossimi mesi a
Comun Nuovo.
La crescita della popolazione e la compatibile cre-
scita delle strutture sportive, ci hanno permesso
infatti di prendere contatto con nuovi gruppi e
società consentendoci così di allargare l’offerta
sportiva del nostro paese.
Questo è uno degli obiettivi che l’Assessorato allo
sport di Comun Nuovo persegue nella sua attività,
oltre a quello di sostenere il lavoro dei gruppi spor-
tivi locali, al fine di incentivare la diffusione della
pratica sportiva considerando lo sport come un
valore imprescindibile nella nostra comunità. 
Lo sport, come valore, è stato la guida
dell’Assessorato e della relativa Consulta che
colgo l’occasione di ringraziare per il lavoro svolto
e l’impegno profuso in questi 5 anni di mandato.
Cinque lunghi anni nei quali sono stati avviati
molti progetti ed iniziative che auspico possano
continuare a svilupparsi anche negli anni a venire.
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Alcune delle “opere” del CAG!

7POLITICHE GIOVANILI

School of Rock!
A cura di Mircko Locatelli, Presidente della Consulta per le Politiche Giovanili

La Consulta per le Politiche Giovanili,
anche quest’anno, parteciperà al progetto
dell’istituto comprensivo di Zanica
“Versus complessità”. 
Visto il successo della proposta dello
scorso anno, che consisteva in una serata
incentrata sul tema della musica chiama-
ta “School of Rock” dove testimoni di
diverse epoche raccontavano 
le loro esperienze intervallati da brani
musicali eseguiti dal vivo da alcune band
emergenti, la consulta in collaborazione
con il CAG ha deciso di ripetere la stessa
formula con qualche piccola modifica. Il
tutto si svolgerà presso l’arena di palazzo
Benaglio venerdì 15 maggio alle ore 20.30.
Nei prossimi mesi si ripeterà inoltre l’ini-
ziativa delle “Giovani Serate” sul territorio,
caratterizzate da eventi volti a stimolare
l’espressione dei giovani ed a valorizzare i
luoghi d’incontro del nostro paese.
A giugno, in occasione della Festa della
Repubblica, verranno consegnati il trico-

lore e la costituzione italiana ai neo-
diciottenni.
Durante la V Settimana dello sport e del
tempo libero, organizzata dall’omonima
consulta e prevista per la prima settimana
di luglio, la Consulta per le Politiche
Giovanili riproporrà il festival musicale
per gruppi emergenti “New Town Rock”,
arrivato alla quinta edizione e divenuto
un evento fisso del palinsesto giovanile
comunuovense. L’anno in corso, come per
altro i quattro precedenti, è denso di ini-
ziative rese possibili, oltre che
dall’Amministrazione Comunale, anche
da tutti i gruppi e le persone che dedica-
no parte del loro tempo ai nostri giovani.
A tutti loro va il mio più sentito ringrazia-
mento, anche a nome dei ragazzi che par-
tecipano attivamente a tutte queste ini-
ziative. Iniziative forse modeste per una
grande città ma che sicuramente assumo-
no una dimensione rilevante nella comu-
nità di Comun Nuovo.

ORARI 
CENTRO AGGREGAZIONE GIOVANILE
MARTEDÌ 15.30 - 19.00
MERCOLEDÌ 15.30 - 18.30 

15.30 - 22.30
(il 2° e 4° mercoledì di ogni mese)

VENERDÌ 15.30 - 19.00
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Anche quest’anno il Gruppo Rataplan
ha iniziato la propria stagione calcisti-
ca con il torneo “Arcobaleno” compo-
sto oltre che dalla nostra squadra, dai
ragazzi di Mozzo, Curno e Dalmine.
Le prime due partite ci hanno visti vin-

citori, anche se con una certa sofferen-
za, contro le squadre di Mozzo e Curno:
la classifica aggiornata ci vede in testa
con il Dalmine a 6 punti. 
La prossima partita, che si svolgerà
presso il centro sportivo di Mozzo il 29

Marzo alle ore 15.30, la disputeremo
contro i plurititolati campioni del
Dalmine che già da alcuni anni padro-
neggiano il torneo. Pur riconoscendo
la netta superiorità tecnica del
Dalmine, faremo di tutto per dare filo
da torcere, sempre nel massimo rispet-
to delle regole e soprattutto dell’avver-
sario. Un grande allenatore (Sacchi)
disse “Il calcio è la cosa più importan-
te tra quelle meno importanti”, anche
noi la pensiamo così, ci può divertire,
far arrabbiare ma mai deludere.
Quest’anno a differenza degli altri anni
si effettueranno anche due finali (terzo
e quarto, primo e secondo posto) il 26
Aprile presso il centro sportivo
Marigolda di Curno. Chi volesse ulte-
riori informazioni può venirci a trovare
presso il Comune, da lunedì a giovedì
dalle ore 15.30 alle ore 17.30.

GRUPPO RATAPLAN

8 RATAPLAN

I RATAPLAN cominciano 
la stagione calcistica

PARMIGIANA DI MELANZANE DIETETICA
Ingredienti

Preparazione:
Lavate e tagliate per il lungo le melanzane,
ottenendo fette dello spessore di 2-4 mm. È
meglio togliere dalla prima e dall’ ultima fetta
la buccia nella parte centrale.
Grigliate le fette su una piastra o in una

padella antiaderente fino a quando non siano ben cotte.
Accendete il forno a 160°C.
Aprite la scatola di pelati, metteteli in una ciotola, tagliuzzateli
finemente e conditeli con il sale, l’olio extravergine e il basili-
co. Tagliate le mozzarelle a fette. Ungete una teglia da forno.
Mettete uno strato di melanzane grigliate, uno strato di moz-
zarella e coprite con un altro strato di melanzane
Coprite con il sugo di pelati crudo così come lo avete prepa-
rato e cospargete di parmigiano.
Infornare per 30-40 minuti (gli ultimi dieci minuti mettete la
teglia in alto ed accendete il grill).
Ricetta di facile preparazione con un risultato ottimo nel gusto
e a basso valore calorico.

La ricetta
di Silvia 
Tempo stimato 
per la preparazione: 50 min.
Difficoltà: MEDIA

• 3 Melanzane (meglio
quelle lunghe con la
stessa dimensione)

• 2 mozzarelle 
• 1 scatola di pelati
• Due cucchiai di olio

extravergine d’oliva
• 100 gr. di parmigiano

reggiano grattugiato
• Sale
• Basilico

WALL-E

Il film, tecnicamente perfet-
to, con scelte di colori adat-
te ad ogni situazione e
caratteri rappresentati in
maniera superba dalle fat-
tezze della fisionomia, non è
il solito film ecologista quan-
to una amara riflessione
della nostra società. Wall-E
è un robot spazzino che
divide ciò che è salvabile da
ciò che è realmente da but-
tare, è capace di emozio-
narsi ed emozionare con la

fiamma di un semplice accendino o uno sguardo curvo dei
suoi due occhi meccanici. L’uomo in questo film è descritto
come arido ammasso di lardo, incapace di smuoversi dalla
sua sedia per ammirare il mondo che lo circonda, troppo
attento a seguire le mode e a perdersi nei pettegolezzi (non
c’è il minimo avvicinamento tra le persone, perché non c’è
nulla di importante di cui parlare), per potersi concentrare sul
reale senso di vivere, confuso con l’idea di sopravvivere.
Ideale sia per bambini che per un pubblico di adulti.

GIUDIZIO: PIU’ CHE BUONO 

L’angolo
del film
di Natale Gentili
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99I GIOVANI E L’EUROPA

Il successo più grande a cui
l’Unione europea possa ambire, a
livello sociale e culturale, è l’amo-
re dei propri abitanti, il raggiungi-
mento di una condizione nella
quale i cittadini degli stati membri
si sentano legati all’Europa così
come lo sono al proprio paese d’o-
rigine. Questo proposito può tro-
vare terreni fertili nell’apertura
mentale di alcuni popoli così
come può incontrare ardui ostaco-
li nella storia e nella struttura di
altri paesi in cui persino lo stesso
spirito patriottico non ha ancora
solide radici, come ben sanno i cit-
tadini italiani. Con questo ambi-
zioso obiettivo impresso nella
mente, l’associazione “I Giovani e
l’Europa” ha deciso di partecipare
al concorso internazionale:

“CARLO MAGNO 
DELLA GIOVENTÙ”

Questo progetto nasce con il fine
di sostenere tutte le iniziative
locali/nazionali che mirano a far

conoscere i principi che regolano
l’Unione europea, lo spirito che ne
sta alla base e le opportunità che
essa è in grado di offrire ai cittadi-
ni, ai giovani in particolare, dei
paesi che ne fanno parte. È obiet-
tivo cruciale dell’Associazione aiu-
tare lo sviluppo di una coscienza
europea, una consapevolezza che
solamente il tempo potrà riuscire
a far diventare passione.
In particolare il progetto prevede
moltissime proposte da sviluppare
durante tutto il corso dell’anno: un
incontro con i parlamentari euro-
pei e con alcuni consiglieri del
CESE (centro economico europeo
di ricerca e sviluppo); un progetto
itinerante per le scuole medie
della provincia al fine di sensibiliz-
zare i ragazzi ad una morale più
europea ed europeista; collabora-
re alla riuscita de “La Sagra dei
Popoli”; un concorso fotografico
dal titolo “EUROPE GIVE ME FIVE:
la tua idea di Europa in cinque
scatti”.
A queste iniziative che ricopriran-

no un arco di tempo ben preciso e
abbastanza circoscritto nell’anno
solare in corso, abbiamo pensato
di affiancare anche dei progetti a
più ampio respiro, come ad esem-
pio la promozione di corsi gratuiti
di alfabetizzazione per tutti gli
immigrati presenti sul nostro terri-
torio che necessitano di un aiuto
mirato per perfezionare (e a volte
imparare del tutto) l’utilizzo della
lingua italiana. Altro punto fonda-
mentale dell’associazione sarà la
promozione di corsi di inglese e
spagnolo, con degli sconti partico-
lari a tutti i giovani desiderosi di
apprendere.
Tra tutte queste iniziative, il fiore
all’occhiello resta la creazione del
sito internet:
www.giovanieuropa.it, già funzio-
nante e costantemente aggiorna-
to, attraverso il quale potrete esse-
re informati in tempo reale su
tutte le iniziative organizzate dal-
l’associazione e anche sulle più
importanti notizie riguardanti
l’Unione Europea.

Obbiettivi e progetti dei Giovani in Europa
A cura dell’Associazione i Giovani e l’Europa

www.giovanieuropa.it
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10 PARI OPPORTUNITA’

Al termine di questi cinque anni di attività come presi-
dente della Consulta per le Pari Opportunità è doveroso
da parte mia dire GRAZIE.
Grazie a tutti i membri della Consulta e del Comitato
organizzatore della Sagra con i quali ho avuto il piacere
di lavorare, non pensando mai a quale colore politico
appartenessero. 
Grazie per la sincerità e la lealtà che abbiamo sempre
avuto nei rapporti interpersonali.
Grazie perché siamo stati una squadra ed insieme
abbiamo cercato di realizzare tanti progetti, senza pen-
sare che fossero i migliori, ma con la certezza di averci
messo sempre il cuore, la volontà ed il coraggio di pro-
varci. 
Grazie per le discussioni pacate e per le decisioni prese,
sempre all’unanimità nella convinzione, che occorre
“lavorare per fare e non per apparire”.
Grazie per aver creduto insieme a me nella bontà di
tutte le iniziative che abbiamo portato a termine:
1) Libro sulla storia del Palazzo Benaglio (unitamente

alla Consulta della Cultura);
2) Giornata dell’accoglienza;
3) Gruppo di ballo per anziani e non;
4) Gruppo di teatro dialettale “La compagnia del

Benaglio”;
5) Corso di alfabetizzazione per stranieri;

6) Sagra dei Popoli;
7) Corso di informatica base per adulti;
8) Capodanno a Comun Nuovo;
9) Gruppo folkloristico “Brighella e la torre campana-

ria” (unitamente alla Consulta della Cultura);
10) DVD tratto dal libro Palazzo Benaglio (unitamente alla

Consulta della Cultura);
11) Associazione “I Giovani e l’Europa”;
12) Università per anziani;
13) Calendario degli eventi e delle manifestazioni. 
Grazie anche ai quei componenti della Consulta ai
quali ogni qualvolta dicevo “…mi è venuta un’idea…”
sospiravano ancoraaa, facendomi capire che occorreva,
forse, rallentare un po’ il passo.
Grazie alla Parrocchia, a tutte le Associazioni e ai
Gruppi presenti sul territorio per avere, con la loro dis-
ponibilità, collaborato alla realizzazione del calendario
degli Eventi e delle Manifestazioni che si terranno a
Comun Nuovo durante l’arco dell’anno.
Grazie ai “miei” ragazzi dell’Associazione “I Giovani e
l’Europa” per avere iniziato un importante cammino di
crescita. Auguro a tutti loro un futuro ricco di soddisfa-
zioni.
Grazie infine all’Amministrazione Comunale per averci
sempre sostenuti nelle nostre iniziative. Grazie ancora a
tutti.

Grazie a tutti
A cura di Maria Santoro, Presidente della Consulta per le Pari Opportunità

LUNEDÌ 14.00 - 18.00
MERCOLEDÌ 9.30 - 12.00 

15.00 - 18.00*
GIOVEDÌ 15.00 - 18.00
VENERDÌ 15.00 - 18.00
SABATO 9.30 - 12.00

LUNEDÌ 14.00 - 18.00
MERCOLEDÌ 9.30 - 12.00  

16.00-19.00*
GIOVEDÌ 16.00 - 19.00
VENERDÌ 16.00 - 19.00
SABATO 9.30 - 12.00
*La biblioteca resta chiusa per gli acquisti centralizzati l'ultimo 
mercoledì mattina, tranne ad agosto.

ORARI BIBLIOTECA

ORARIO ESTIVO BIBLIOTECA
dall'ultimo lunedì di giugno all’ultimo sabato di settembre

Con il termine folklore, si vuole fare
riferimento all’insieme delle tradi-
zioni arcaiche provenienti dal popo-
lo, tramandate oralmente e riguar-
danti usi, costumi, leggende e pro-
verbi, musica e danza, riferiti ad una
determinata area geografica o ad
una determinata popolazione.
Il folklore è riuscito a sopravvivere a
secoli di dominazione straniera gra-
zie ad una ricca tradizione orale di
canzoni, versi e canti liturgici che
raccontano dell’alternarsi delle sta-
gioni, della coltivazione della terra,
della vita in famiglia, di amore e di
miti. 
Anche Comun Nuovo, da qualche
anno, ha il suo gruppo folkloristico
che, attraverso la Consulta per le
Pari Opportunità e la Consulta della
Cultuta, si è fatto conoscere ed
apprezzare nel nostro paese: 

I Brighella e la torre campanaria
di Comun Nuovo.
Il gruppo è composto da uomini e
donne, che indossano  il tradiziona-
le costume dei popolani del tempo
passato. I Brighella che hanno già
fatto parecchie esibizioni  a Comun
Nuovo, si sono più volte esibiti in
tutta l’Italia e all’estero. 
Il loro logo (il Brighella in piedi
accanto alla torre campanaria di
Comun Nuovo), è stato scelto da
Pietro Abati un giovanissimo com-
ponente della nostra Consulta e ulti-
mo sindaco dei Ragazzi.
Stefano Folzi è il referente di questo
gruppo e ogni martedì sera è possibi-
le vedere le prove delle loro esibizioni
nel salone di Palazzo Benaglio.
Ci auguriamo che con i loro spettaco-
li continuino a  mantenere sempre
vivo l’iteresse per le nostre tradizioni.

“I BRIGHELLA E LA TORRE CAMPANARIA DI COMUN NUOVO”

Il folklore in …casa nostra
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La consulta attività culturali e
gestione biblioteca prosegue la tra-
dizionale organizzazione di eventi,
con lo scopo di presentare alla
popolazione di Comun Nuovo occa-
sioni che sappiano unire ad un
intrattenimento se possibile non
banale, un momento che ambisca a
fornire spunti di riflessione sugli
argomenti più vari.
È con questo obiettivo che il nostro
gruppo propone annualmente uno
spettacolo in occasione del Giorno
della Memoria; il giorno 27 del mese
di Gennaio abbiamo presentato un
concerto curato dal musicista
ungherese Janos Hasur, per anni
primo violino del gruppo musicale
che accompagna il gruppo teatrale
di Moni Ovadia. Alternando brani
musicali della tradizione ebraica
alla lettura di missive tratte da un
libro di un sopravvissuto alle perse-
cuzioni naziste, l’artista ha racconta-
to ai presenti il volto dell’abiezione
con disperata lucidità.

Nell’ambito del progetto triennale
“Residenze teatrali”, partito nel 2008
con l’intento di avvicinare gli adole-
scenti attraverso tematiche di stret-
to interesse alle attività culturali ed
in particolare teatrali, l’assessorato
ha proposto in prima nazionale al
cinema teatro di Comun Nuovo lo
spettacolo “Amore Sia”, la cui sce-
neggiatura è basata su interviste
fatte ai ragazzi, tra i quali alcuni di
Comun Nuovo, sul tema degli affet-
ti; è anche grazie all’originalità della
forma che la rappresentazione ha
riscosso notevole successo ed inte-
resse.
Sempre all’interno del progetto
“Residenze teatrali, è previsto per il
21 marzo presso il cinema teatro di
Comun Nuovo lo spettacolo
“Scorticate”, una riflessione sulla
maggiore importanza che spesso
viene attribuita all’apparenza rispet-

to alla persona. È la storia di
due vecchie mostruosamente
brutte e un re mostruosa-
mente stupido che proprio
perché non ha mai visto
uscire le sue vicine di casa,
le corteggia credendole una
fanciulla bellissima. Lo
spettacolo avrà la durata di
1 ora e 10’ ed è per adulti e
ragazzi a partire dagli 11
anni.

In collaborazione con
Amici per il Centrafrica Onlus
dal 9 al 24 maggio verrà
allestita una mostra fotografi-
ca presso il salone del Palazzo
Benaglio. Questa esposizione “Gli
occhi del CentrAfrica”, dedicata ai
bambini che sono il miglior futuro
possibile in questa difficile realtà,
rappresenta un cammino attraverso
le strade della Repubblica
Centrafricana nell’estate del 2008.
Le fotografie degli autori ci vogliono
accompagnare in questo percorso di
sorpresa, di gioco, di contrasti…
attraverso il bianco di un sole che
non dà tregua e il nero del malesse-
re che pervade le strade.
Il 9 maggio alle ore 18.30 si terrà l’i-
naugurazione della mostra alla pre-
senza degli autori,che illustreranno
gli obiettivi dell’associazione Amici
per il Centrafrica.

La nostra consulta partecipa anche
quest’anno al “Progetto Versus”, ini-
ziativa che ha lo scopo di avvicinare
i giovani alle varie istituzioni che la
comunità offre loro, spesso all’insa-
puta dei più.
Il nostro contributo consiste nel-
l’abbinare al consueto “Open
day”della biblioteca comunale, pre-
visto per il 17 maggio, due letture
distinte per i bambini della scuola
elementare e per i ragazzi delle
scuola media, alle ore 16 e alle ore

11 dello stesso giorno
rispettivamente. Il fine vuole essere
quello di portare coloro che inter-
verranno ad una maggiore e più
consapevole interazione con il
nostro patrimonio librario e con
tutti i servizi che l’istituzione biblio-
tecaria offre.

Desideriamo qui presentare un pro-
getto di rassegna cinematografica
sui problemi che sorgono nell’am-
biente scolastico e che i giovani
devono affrontare quotidianamente.
Verranno quindi proposti nel mese
di settembre una serie di estratti di
film che trattano il tema affrontan-
dolo ora in modo drammatico ora
con ironia, ma in ogni caso con la
serietà che contraddistingue gli
autori delle opere in rassegna.

Vogliamo concludere ringraziando
tutti coloro che hanno collaborato a
far sì che i momenti culturali fosse-
ro sempre piacevoli e ben partecipa-
ti e invitando come sempre i nostri
concittadini a farci pervenire propo-
ste, richieste e suggerimenti per
corsi,visite a mostre ed ogni altra
iniziativa che competa alla nostra
consulta e più in generale al nostro
assessorato di riferimento.

Gli occhi del CentrAfrica
A cura di Francesco Benvenuto, responsabile della consulta,
a nome dell’Assessorato e della Consulta attività culturali e gestione della biblioteca,
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12 SPAZIO SCUOLA

PROGETTO PIEDIBUS:
Seppur con qualche difficoltà, il pro-
getto continua. Grande entusiasmo
hanno dimostrato i bambini nella
serata Piedibus (16/12/2008) ed
altrettanto interessamento alcuni
genitori che hanno proposto di
incrementare il numero delle gior-
nate di accompagnamento a scuola
degli alunni. Il grosso problema è la
disponibilità di volontari, che dalle
8 alle 8.30 dovrebbero seguire i
bambini nel loro percorso. Se qual-
che nonno/a o genitore ritenesse di
poter dare una mano, si faccia avan-
ti contattando l’ufficio scuola del
Comune.
A dimostrazione dell’importanza del
progetto,(in seguito alla presenta-
zione della necessaria documenta-
zione redatta dall’Istituto
Comprensivo) è stato riconosciuto
un contributo da AGENDA 21, in
data 11 marzo 2009, finalizzato alla
copertura dei costi relativi all’acqui-
sto di materiali e alla fornitura di
competenze necessarie alla buona
riuscita dell’iniziativa. Stanziando
questi fondi, i Comuni di AGENDA
21 intendono contribuire alla ridu-
zione di traffico e delle emissioni in
atmosfera, ponendo le basi per un
lavoro in rete, e rendere sempre più
efficace l’azione.

BORSE DI STUDIO:
È sempre elevato il numero di gio-
vani meritevoli sul territorio; infatti
la mattinata del 26 gennaio 2009 ha
visto la presenza di 24 studenti per il
ritiro della borsa di studio assegna-
ta da questo Comune. Da evidenzia-
re il grande impegno e la dedizione
allo studio dei premiati, che ha por-
tato al conseguimento di risultati ad
altissimo livello.

CONSIGLIO COMUNALE 
DEI RAGAZZI:
Il 7 marzo si è svolta presso Palazzo
Benaglio la manifestazione che ha
visto insediato il nuovo Consiglio
comunale dei Ragazzi, che sarà atti-
vo negli anni 2009-2010, coordinato
e guidato dalle insegnanti Daniela
Galante ed Elena Rottoli.
La mattinata è stata caratterizzata
da grande emozione, entusiasmo e
partecipazione da parte degli alunni
intervenuti. 
Presenti, oltre all’Amministrazione
comunale, la Dirigente Scolastica
dott.ssa Carol Meddis, la Presidente
del Comitato provinciale Unicef di
Bergamo, Ermanna Vezzoli, il
Direttore di Ubi Banca di Comun
Nuovo, Massimiliano Pesenti, il
Direttore della Banca di Credito
Coopeartivo, Angelo Bonaldi, il

nostro Parroco, Don Gesualdo Poli, il
cittadino onorario Claudio Pelis,
l’Assessore del Comune di Zanica,
Luca Gibellini, il Presidente del
Consiglio d’Istituto, Giassi Gianpietro
e il Sindaco uscente del Consiglio
comunale dei Ragazzi, Juri Ferri.
Ad avvenuta investitura da parte del
Sindaco Giovanni Abati, il giovane
Sindaco Pietro Abati ha presentato
il suo Consiglio comunale, facendo,
in seguito, il suo discorso program-
matico. Quattro le tematiche fonda-
mentali toccate: AMBIENTE, POLI-
TICHE GIOVANILI, SICUREZZA SUL
TERRITORIO, SERVIZI SOCIALI ;
vorrei sottolineare l’importanza dei
temi scelti dai ragazzi-e soprattutto
considerando che, alcuni argomenti
non sono necessariamente legati
alla loro generazione. 
Grande apprezzamento per l’iniziati-
va è stato evidenziato dai presenti
che, nel loro intervento, hanno volu-
to augurare un buon lavoro al grup-
po neo-eletto.
A conclusione della manifestazio-
ne, il Sindaco Giovanni Abati e la
Dirigente Scolastica dott.ssa Carol
Meddis hanno invitato al tavolo
delle istituzioni la signora Maria
Santoro, alla quale è stata conse-
gnata una targa a nome della citta-
dinanza a riconoscimento della

Progetti in atto nell’ambito istruzione
A cura di Marisa Aceti, Presidente della Consulta Pubblica Istruzione

Nel corso di questi mesi 
si susseguono eventi ed
iniziative sul territorio 

mirati a sostenere percorsi
educativi e di relazione
rivolti alla popolazione

scolastica.
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genitorialità del progetto del
Consiglio comunale dei Ragazzi,
per il grande impegno e la passione
profusi.
Si ringrazia il Sig. Luigi Cattaneo
per la preziosa collaborazione e la
disponibilità nel mettere a disposi-
zione i locali per il rinfresco.

VERSUS COMPLESSITÀ:
In data 12 marzo 2009, presso la
scuola primaria di Comun Nuovo, il
Gruppo Versus Complessità ha pre-
sentato la 2° edizione di “Comun I
care…Generazioni in gioco”, riviven-
do attraverso alcuni filmati e alcune
testimonianze raccolte la prima
bella e coinvolgente esperienza del
progetto, conoscendo le nuove pro-
poste che verranno attivate nel cor-
rente anno scolastico. 
Continua, quindi, la collaborazione
tra docenti, alunni e genitori
dell’Istituto Comprensivo di Zanica,
l’Amministrazione comunale e le
agenzie educative del territorio che
mettono in comune le loro espe-
rienze per promuovere il dialogo tra
generazioni.
Queste le iniziative inserite nel pro-
getto (le date potrebbero essere
soggette a variazioni):

“GENITORI ALLO SBARAGLIO”:
commedia comica in due atti in
lingua italiana. Iniziativa pro-
mossa dal Comitato Genitori e
realizzata il 31 gennaio 2008 e il
4 febbraio 2009;

“GIOCHI…IN TESTA”: iniziativa
promossa da Don Luca che pre-
vede una mattinata in oratorio
con giochi logici, intelligenti e
stimolanti (29 marzo 2009);

“C’ERA UNA VOLTA…”: iniziativa
promossa dalla scuola primaria.
Percorso di racconti e di vissuti
legati al Morla, con la collabora-
zione dell’Associazione Anziani
(fine marzo - aprile 2009);

ORIENTEERING: percorso all’in-
terno delle classi con evento
finale sul territorio per gli alunni
della scuola secondaria.
Iniziativa in collaborazione con il

Gruppo Spanalacc e Comitato
Genitori di Zanica;

LABORATORIO DANZE FOLK:
iniziativa volta a riscoprire e
valorizzare la cultura e il dialetto
locale, comprendendo la musi-
ca, il canto e il ballo popolare, in
collaborazione con l’associazio-
ne folcloristica Brighella e la
Torre Campanaria (marzo - apri-
le 2009);

PERCORSO INFORMATIVO SUL
DONO SANGUE: iniziativa pro-
mossa da Avis Comun Nuovo;

LA BIBLIOTECA PER VERSUS:
letture per la scuola primaria e
secondaria. Iniziativa promossa
dalla Consulta Cultura (22 mag-
gio 2009);

“UNA SERA IN CONSULTA PUB-
BLICA ISTRUZIONE: PIANO DI
DIRITTO ALLO STUDIO”: iniziati-
va promossa dalla Consulta
Pubblica Istruzione per conosce-
re l’attività e le procedure di
lavoro in relazione al Piano di
diritto allo studio (9 e 30 aprile
2009);

“VIAGGIO NEL VERDE DI
PALAZZO BENAGLIO: GIARDI-
NAGGIO E CURA DELLE PIAN-
TE”: iniziativa promossa
dall’Associazione Anziani e
Pensionati in collaborazione con
la Consulta Sport e tempo libero
(dal 20 al 24 aprile 2009);

“GIOCANDO INSIEME”: partita
al gioco gigante a squadre miste
con penitenze e piccole prove da
superare. Iniziativa promossa in
collaborazione con il Gruppo
Rataplan (23 aprile 2009);

“UNA NOTTE AL RIFUGIO”: pas-
seggiata in montagna con per-
nottamento presso un rifugio
montano. Iniziativa promossa
dal Gruppo Alpini, in collabora-
zione con gli educatori del
C.A.G., che realizzeranno un
gioco serale coinvolgendo bam-
bini, ragazzi e adulti (18 aprile
2009);

“SCHOOL OF ROCK… LA MUSI-
CA CI RACCONTA 2”: serata di
racconti di vita di adulti e giova-
ni sul proprio rapporto con la
musica. Iniziativa promossa
dalla Consulta Politiche
Giovanili, in collaborazione con
il C.A.G. (mese di maggio 2009);

“GIOCHI IN PIAZZA”: i ragazzi
divisi in squadre giocheranno
nelle piazze del paese. Iniziativa
promossa dal Comitato Genitori
(1 maggio 2009);

“AVVENTURA SCOUT”: una gior-
nata di scoutismo per conoscer-
si e conoscere il territorio.
Iniziativa promossa dal gruppo
Scout, sezione di Zanica (16-17
maggio 2009);

“SPORTIVAMENTE”: iniziativa
promossa dalla scuola primaria.
Programma da definirsi.

Auspicando che le iniziative pro-
grammate per quest’anno scolastico
possano riscuotere lo stesso gradi-
mento e la stessa attiva partecipa-
zione dimostrati nell’anno prece-
dente, ringrazio quanti hanno dato
la loro disponibilità ed i collabora-
tori della Consulta Pubblica
Istruzione per il loro fondamentale
contributo.

Per la vostra
pubblicità
su questo
notiziario:

IKONOS srl
Via C. A. Dalla Chiesa, 10

24048 Treviolo

Tel. 035 200.515
Fax 035 201.041
info@ikonos.tv

www.ikonos.tv
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Teatrando e musicando
Relazione tecnica
A cura della dott.ssa Loredana Moioli

Il Progetto “teatrando e musicando”
si rivolge a bambini di età compresa
tra i 2 anni e mezzo e i 5 anni. Vista
l’alta adesione all’iniziativa, si è
deciso di strutturare l’attività su due
gruppi omogenei per età, al fine di
organizzare l’attività sulla base del
livello di sviluppo dei partecipanti
per renderla accessibile a tutti: un
gruppo composto da bambini di 2-3
anni e un altro gruppo di bambini di
4-5 anni, per un totale di 30 parteci-
panti. 
Ma cosa si intende per “teatro crea-
tivo” rivolto a bambini di questa
età? Sicuramente tutti concordano
sul fatto che una delle caratteristi-
che proprie dell’essere umano sia la
capacità di essere creativo, che si
sviluppa nell’infanzia e si mantiene,
in un modo o in un altro, per tutta la
vita. Essa si “manifesta” in un nuovo
utilizzo o sistemazione dei dati per-
cepiti o conosciuti e quindi presenti
nelle strutture mentali. Ne conse-
gue che tanti più dati si incontrano
nel proprio vissuto, tanta più creati-
vità si può esercitare con essi: non
nasce dal vuoto ma dal vissuto in
termini di esperienze che consento-
no di appropriarsi di quanti più pos-
sibili strumenti espressivi. Pertanto
la nostra capacità espressiva può
essere molto sviluppata oppure può
essere un potenziale ancora da
esplorare. Allo stesso modo, nel
bambino è senza alcun dubbio il
gioco lo strumento conoscitivo per
eccellenza attraverso il quale cono-
scere il mondo e nel quale speri-
mentarsi. Il gioco infatti, assolve
funzioni psicologiche importanti,
come quella di consentire, seppure
a livello fantastico, il controllo su
eventi problematici, passati a anche
futuri, l’assunzione di ruoli diversi e

l’esercizio di abilità motorie, percet-
tive ed intellettuali. Uno degli
aspetti che accomunano l’esperien-
za di gioco e quella teatrale, è quel-
lo motivazionale. Ciò che distingue
il gioco dalle altre attività non è
tanto l’azione che viene compiuta
ma il divertimento che ad essa si
accompagna: divertendosi a ripetere
un’azione il bambino la assimila
fino ad arrivare a sperimentarsi in
alcune variazioni individuali, com-
piendo un vero e proprio “esercizio”.
In tal senso il teatro può essere con-
siderato come “l’evoluzione natura-
le dell’attività ludica”. Il teatro,
come laboratorio creativo, nel quale
“divertirsi in gruppo”, inoltre:
- Sviluppa: le abilità sociali, le abi-

lità fisiche, le abilità verbali, l’as-
sertività, le abilità di vita, la spon-
taneità, l’immaginazione e la
capacità di giocare;

- Migliora la capacità di compiere
scelte;

- Migliora l’autostima individuale e
potenzia le capacità comunicati-
ve;

- Aumenta la consapevolezza e la
capacità di valutare i limiti fisici,
sociali ed emozionali;

- Aiuta il gruppo ad acquisire
coesione;

- Aiuta a conoscere persone, luoghi
e tempi diversi dai soliti.

STRUTTURA DEGLI INCONTRI
I concetti principali che regolano i
nostri incontri sono essenzialmente
due: la struttura e la libertà. La strut-
tura è la forma di ogni attività, eser-
cizio o della sessione nel suo com-
plesso. La libertà è lo spirito che
guida il lavoro: libertà di esprimersi,
di giocare, di creare e di rispondere
alla struttura stessa. La presenza di

una struttura ben definita che guida
ogni attività consente di fornire la
sicurezza e le linee di azione, senza
le quali c’è il rischio che la libertà
degeneri in caos. Essa è anche un
elemento conosciuto, all’interno del
quale e in risposta al quale ognuno
viene invitato a provare qualcosa di
nuovo e di spontaneo. Ogni sessio-
ne pertanto è articolata in cinque
fasi, al fine di garantire a tutti i par-
tecipanti il tempo necessario per
entrare nel clima della sessione ed
uscire da essa. Il periodo di attività
più intenso e che necessita di più
concentrazione è collocato al centro
della sessione. Per facilitare l’acces-
so ad un mondo immaginario attra-
verso la rappresentazione è neces-
saria una preparazione (fase 1 e fase
2) e seguirà poi un graduale allonta-
namento (fase 4 e fase 5). La strut-
tura di ogni sessione è pertanto così
articolata: 

Fase 1.
Arrivo dei partecipanti e saluti
La prima fase della sessione tiene
presente due aspetti fondamentali:
da un lato, entrare in un gruppo di
teatro significa lasciare tempora-
neamente le modalità consuete
dello “stare insieme” e dall’altro
significa arrivare in uno spazio specia-
le, dove possono accadere cose
nuove e creative. Si tratta di un
periodo di transizione tra due modi
di essere e pertanto è un momento
ricco di potenzialità ma che può
anche incutere timore. Per il gruppo
è rassicurante che questa parte
della sessione sia caratterizzata da
familiarità e ritualità.

Fase 2.
Riscaldamento e familiarizzazione
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con l’ambiente, con il gruppo e
con le attività
Nella seconda fase sono previsti
esercizi fisici, esercizi vocali, giochi
oppure attività sensoriali.
Esercizi fisici: esercizi finalizzati a svi-
luppare il repertorio di movimenti
espressivi che possono essere con-
siderati sia un allenamento alla rap-
presentazione delle parti, sia un
esercizio di teatro creativo in sé. Gli
esercizi fisici costituiscono un’occa-
sione strutturata per “risvegliare il
proprio corpo” ed “entrare in contat-
to con se stessi” attraverso il proprio
corpo, la fisicità.
Esercizi vocali: piccoli e semplici eser-
cizi, svolti all’interno del contesto
del gruppo di teatro creativo, forni-
scono un’opportunità di giocare con
le tante possibilità della voce. Con
la pratica, gli esercizi vocali possono
contribuire a migliorare le abilità di
comunicazione, di dare e ricevere
ascolto, e sulla produzione di suoni.
Il lavoro si concentra soprattutto
sulla respirazione, sulla testa, sulla
gola e sul torace. Usare la voce in
modi insoliti può essere, inoltre,
molto divertente. 
Giochi: sono una componente impor-
tante del lavoro con il teatro creati-
vo, buon esempio della combinazio-
ne di struttura e libertà. Ci sono
delle regole precise da seguire, che
possono anche essere semplici, e
che lasciano comunque la possibili-
tà di sperimentare con la fantasia.
Inoltre forniscono un modo diver-
tente per imparare a collaborare in
un gruppo.
Attività sensoriali: sono utilizzate per
aiutare i bambini a fruire dei loro
sensi e a migliorare la loro consape-
volezza sensoriale. Questo li aiuta a
sentirsi più presenti nella realtà,
consapevoli e concentrati sul loro
corpo e meglio collegati e integrati
con il mondo che li circonda. 

Fase 3.
Sviluppo: è la parte centrale della
sessione, in cui si svolge l’attività
Nella terza fase sono previsti eserci-

zi fisici, esercizi vocali, giochi o atti-
vità sensoriali (vedi sopra), oppure
attività di improvvisazione, dram-
matizzazione, letture di fiabe, burat-
tini, giochi di ruolo sulle abilità di
vita.
Improvvisazione: è un’attività dramma-
tica che può risultare particolar-
mente gratificante; dà ai partecipan-
ti l’opportunità di esercitare la pro-
pria spontaneità e creatività. È
divertente e allo stesso tempo, svi-
luppa la fiducia in sé stessi.
Lettura di Fiabe: La fiaba può essere
per il bambino l’unico palcoscenico
per rappresentare il proprio mondo
interno e dargli una voce. In tale
contesto è possibile raccontare e
ascoltare, chiedere e capire, imma-
ginare e fantasticare. La fiaba dà
corpo alle emozioni, le rappresenta
e le mostra.
Attraverso di essa il bambino riesce
a dare un senso a quello che prova:
l’adulto attraverso le sue parole può
guidarlo nell’accedere al mondo
dell’emotività, a comprendere le
emozioni positive come quelle
negative. Inoltre la fiaba può aiutare
i bambini a comprendere che tutto
può essere oggetto di discorso,
aprendo un canale unico per cono-
scerli e per comunicare con loro.
Burattini: i burattini possono essere
uno strumento affascinante per
inventare storie e situazioni dram-
matiche. Nel lavoro con i burattini si
ha la possibilità di comunicare
attraverso un intermediario: posso-
no aprire una nuova gamma di pos-
sibilità anche per le persone con dif-
ficoltà nell’interazione diretta con
gli altri o particolarmente timide.
Giochi di ruolo sull’abilità di vita: sono
rappresentazioni di situazioni di vita
reale. La finzione risulta molto libe-
ratoria, poiché nella situazione
drammatica il pericolo e la paura di
sbagliare sono ridotti al minimo. In
tale senso le sessioni di teatro crea-
tivo possono sviluppare fiducia in se
stessi, consentendo di effettuare
delle “prove” di queste abilità. I ruoli
e le informazioni appresi all’interno

della semi-realtà della situazione di
teatro creativo trovano spesso
importanti applicazioni nella vita
reale. 

Fase 4. 
Distanziamento e uscita dalle
parti
In questa fase sono previsti giochi e
attività per “uscire dalle parti”. Uscire
dalla parte significa abbandonare
un ruolo di fantasia e costituisce
una fase importante del processo di
teatro creativo che entra in gioco
alla fine di una drammatizzazione.
Quando rappresentiamo una parte
in una attività drammatica, noi
impersoniamo quel ruolo e lo espri-
miamo concretamente attraverso la
fisicità del corpo e della voce: è un
processo di grande intensità che ci
coinvolge a più livelli. Da un lato
siamo consapevoli che quel perso-
naggio “non sono io” e che stiamo
recitando ma, contemporaneamen-
te, “entriamo” in quella parte
lasciandoci in qualche misura alle
spalle il nostro ruolo consueto della
vita di tutti i giorni. Il fatto di uscire
dalla parte aiuta a lasciare dietro di
noi il personaggio rappresentato e a
tornare al nostro senso di noi stessi.
Rendere formale il momento di
uscita dai ruoli fornisce sicurezza e
chiarezza, specialmente per i bambi-
ni, per i quali il confine tra Sé e non
Sé può essere meno definito.

Fase 5. 
Saluti  
Gli ultimi momenti della sessione
servono per congedarsi dal gruppo e
dal contesto di teatro creativo. Il
processo deve essere definito con
chiarezza, in modo che i partecipan-
ti possano prepararsi ad affrontare
la realtà esterna, con le sue richieste
e i suoi ruoli.

Il laboratorio di teatro creativo è ini-
ziato Sabato 07 febbraio 2009 e avrà
luogo tutti i Sabato mattina presso i
locali della Scuola dell’Infanzia fino
a fine giugno 2009. 

Comun Nuovo_01-09  24-03-2009  8:44  Pagina 15



16 INFORMAZIONI UTILI

UFFICI COMUNALI 

Anagrafe/Stato Civile Lunedì/venerdì 10.00/13.00
Sabato 09.00/12.00

Protocollo/Scuola/Servizi alla persona/Segreteria Lunedì/venerdì 10.00/13.00

Ufficio Tributi/Ragioneria Lunedì/venerdì 10.00/13.00

Ufficio Tecnico Mercoledì 10.00/14.00

(servizio urbanistica/ edilizia privata) Sabato 09.00/12.00
Martedì 15.00/17.00

Ufficio Tecnico Mercoledì 10.00/14.00

(servizio tecnico-manutentivo) Sabato 09.00/12.00

Assistente Sociale Lunedì 10.00/13.00

Polizia Municipale Martedì/mercoledì 10.00/14.00
Sabato 09.00/12.00

Municipio 035/595043

Biblioteca/C.A.G. 035/334112

EMERGENZE

Polizia Municipale 035/595043

Polizia Stradale Bergamo 035/238238

Polizia Stradale Treviglio 0363/48480

Carabinieri 035/671002

Soccorso pubblico emergenza 113

Carabinieri - pronto intervento 112

Vigili del Fuoco 115

Soccorso ACI 116

Emergenza Sanitaria 118

Enel - numero verde 800900800

Acquedotto 035/890190

Gas 035/526354

SANITÀ

Asl - Zanica 035/4245520/21/22

CRI - Pronto Soccorso 035/4555111

Guardia Medica - BG - 035/4555111

Guardia Medica - Treviglio 0363/4241

Ospedali Riuniti di Bergamo 035/269111

Clinica Castelli 035/283111

Ospedale di Zingonia 035/886111

Ospedale di Treviglio 0363/4241

Casa di cura Gavazzeni 035/4204111

Casa di cura Palazzolo 035/389111

Casa di cura S. Francesco 035/2811111

FERROVIA - AEROPORTI

Aeroporto Linate-Malpensa 02/74852200

Aeroporto Orio al Serio 035/326111

Ferrovie Stato di Bergamo 035/247950

Ferrovie Stato di Treviglio 0363/49215

NUMERI UTILI

Piazzola Ecologica:
nuovi orari di apertura
A seguito di segnalazioni fatte da alcuni cittadi-
ni di Comun Nuovo, si è provveduto a chiedere
alla Ge.S.Idr.A. (la ditta che gestisce il servizio
di raccolta dei rifiuti) la modifica degli orari di
apertura della Piazzola Ecologica per dare la
possibilità anche a chi lavora con turni in orari
differenti di accedere al servizio. Questo è il
nuovo orario:

martedì e sabato,
dalle 8.00 alle 12.00 

e dalle 14.00 alle 17.00
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